NORSKPLAN 

1.- 4. KLASSE

OPPHAUG OPPVEKSTSENTER.

God leseferdighet er en forutsetning for å lykkes i de fleste av skolens fag. Gjennom en bevisst og strukturert begynnerundervisning kan vi gi elevene de kunnskaper og ferdigheter de trenger for å lykkes i leseopplæringen.

1. klasse:

I 1. klasse må dette vektlegges i begynnerundervisningen. 

LESEFORBEREDENDE AKTIVITETER I 1. KLASSE

gjennomføres av klasselærerne

Høytlesing

Bli lest for enkeltvis, i små grupper og hele klassen.

Verkstedpreget undervisning

Språkverksted/ Skriveverksted

Sted hvor elevene har skrivesaker tilgjengelig for skriving/ lekeskriving 


Miljøer fra dagliglivet: Heime, i trafikken, i skogen



Butikk


Kontor: post, lege etc.

Klippe og lime bilder på kort: Rimord, ord som begynner med samme lyd, etc.

Stimulering av språklig bevissthet

Plakater  på skuffer, dører o.l med opplysninger som barna har bruk for

Lyttegrupper


Lek med lyder

Samtalegrupper


Samtalestund der elevene får fortelle til de andre på gruppen


Samtale om: elevenes opplevelser, noe de har sett eller hørt i media

Lesekrok


Lese selv

Språkleiker


Rim og regler



Setninger og ord


Vokaler/ alfabet

Ordanalyse på stavelsesnivå


Dele opp ord i stavelser: Klappe, klosser


Sette sammen stavelser til ord

Ordanalyse på lyd- eller fonemnivå

Morfem: finne grunnformen i ordet. Leke med deler av ord.

Morfologisk bevissthet, eks: hva er det i ordet ”bilene” som forteller oss at det er flere biler?

Artikulasjon


Hvor sitter lyden?


Analyse: lytte ut lyder


Syntese: sette sammen lyder til ord

Fonologisk bevissthet og ferdighet i ordanalyse


Opplegg av Jørgen Frost, Alfred Lie m.fl.. Små grupper eller individuelt.

For å utvikle elevenes fonembevissthet, må vi arbeide med:

· å lære rim og regler. Finne ord som rimer.

· å lære elevene hva en setning er.

· å lære elevene hva et ord er. Høre/se forskjell på korte og lange ord gjennom å lytte og se på ord skrevet i dikteringer.

· å klappe stavelser i ord. Ord  har en rytme.

· å lytte ut første lyd i ord.

· å lytte ut om en bestemt lyd finnes i et ord. Er lyden i begynnelsen, inni eller på slutten av ordet?

· å lytte ut alle lydene i korte ord.

· å trekke sammen lyder til ord. Det er de fire siste punktene som utvikler fonembevisstheten hos elevene. Målet vårt må være at når elevene er ferdig med første klasse, skal helst alle elevene ha forstått at:

· Språket kan deles opp i mindre deler, lyder.

· Skrift kan deles opp i mindre deler, bokstaver.

For å utvikle språklig bevissthet bruker vi minst 20 min hver dag til arbeid med språkleker av Jørgen Frost, og følger hans veiledende tidsplan for 1 klasse. 

Formålet med språkleker er å stimulere den språklige bevisstheten hos barn. Dette vil si å øke deres viten om det språket de snakker, og gjøre dem bevisst at talespråket har innhold/mening og form/detaljer.

Første klasse – veiledende tidsplan, åtte måneder.
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Blant elever som ikke utvikler den språklige bevisstheten i løpet av våren i 1. klasse, finner vi dem som ofte senere vil få lesevansker. Disse elevene må følges nøye opp i starten av 2.klasse, og de må få mye hjelp og støtte i starten for å knekke lesekoden.

2 klasse:

Norsk må være hovedfaget i andre klasse.

Vi følger Jørgen Frost sin veiledende tidsplan for bruk av språkleker i 2 klasse. 

Andre klasse – veiledende tidsplan, åtte uker.
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Bokstavinnlæringsprogrammet i Felix Fabula følges. Det er også viktig å nytte språkleker av Jørgen Frost i bokstavinnlæringa. 

Skal man gi elevene en positiv start i leseopplæringen, er det flere ting man bør være oppmerksom på:

· i lydinnlæringen må sammenhengen mellom lyd og bokstavtegn bli automatisert hos elevene.

· Elevene må få mye trening i å lese og skrive ord med bare kjente bokstaver. Da opplever de både at de har bruk for å lære bokstavene, og lykkes i å bruke dem.

· Svake elever har problemer med å forholde seg til tre typer bokstaver. De store bokstavene, de små trykte bokstavene og skrivebokstavene bli for mange ulike bokstavformer å holde orden på. Det er viktig at disse elevene bare forholder seg til en type bokstaver, de store.

· De svake elevene trenger en strukturert leseundervisning.

I andre klasse er det viktig å stimulere skrivegleden. Skriving er et viktig hjelpmiddel for å utvikle leseferdighet. 

For de elevene som da ikke kommer i gang med leseprosessen kan opplegget nedenfor  følges helt eller delvis i små grupper.

DAGSPLAN FOR ”LESEGRUPPE” I 2 KLASSE.

1. Felles oppstart ved rundbordet.

Språkleker i gruppe. Opplegg utarbeidd av Jørgen Frost og Anette Lønnegaard.


Rim


Setninger og ord


Stavelser


Framlyder


Fonemer

Til disse lekene kan en blant annet benytte klosser, billedkort etc.

Vi arbeider mye med språkleker i hele kursperioden. Språklekens formål er å øke barnas viten om talespråket. Det handler om å stimulere barnas nysgjerrighet og interesse på et felt som allerede er motiverende og utfordrende. Ved å gjøre det tydelig til lek og eksperimentering, der det sosiale samspillet mellom barna tilgodesees, trekker man med de svakere elevene. Formålet med språklekene er å stimulere den språklige bevisstheten, dvs. å øke deres viten om at det språket de snakker, og gjøre dem bevisst at talespråket både har innhold og form.

Lydtrening

Bevisstgjøre elevene hvor lydene plasseres i munnen ved å lytte på og uttale lyden( lyd- og bokstavhus). Elevene skriver bokstavene/lydene på tavla. De får også skrive ord som vi lager. Vi kan ”trylle” med ordene for eksempel sette til en lyd/bokstav, ta bort en lyd/bokstav.

”Språkverksted” Solveig- Alma Lyster og Heidi Tingleff

Et spill- og verkstedmateriell for språklig bevissthetsarbeid.

Språkverksted er:

· et materiale for språklig og kommunikativ vekst og språklig bevissthetsutvikling

· et materiale som bygger på sentrale teorier om språk og lesing og forskning knyttet til lese- og skrivevansker.

· et materiale som kan være med på å legge grunnlaget for en positiv lese- og skriveutvikling og være med på å forebygge lese- og skrivevansker.

· et materiale som gjennom lek er med på å skape grunnlaget for et differensiert språkarbeid og en differensiert tilnærming mot skriftspråket.

Språkverksted består av fem sett spill.

· rim

· samme første lyd

· språklyd

· sammensatte ord

· kommunikasjon

Hvert av spillene består av mange spillevarianter som stort sett er bygget over samme lest slik som Lotto, Memory, Firkort, Svarteper og Domino.

2. Individuelt arbeid ved arbeidsplassene

Jobbe sammen med lærer

Lydtrening:



Artikulasjon: hvor sitter lyden? (ord- og bokstavhus)



Analyse



Lytte ut lyder



Analyse av meningsbærende enheter



Syntese: Lage ord

Helhetslæring:



Vokaler



Stavelser: dele opp ord i stavelser.



Klappe, klosser.



Sette sammen stavelser til ord.

Høre leselekse:



Ikke alle ”kan” lese, men de har lekse som de hjemme kan lese sammen med    

                  dem.



Må fortelle fra det de har hørt.

Logg: Lærer fører logg sammen med eleven: Avkryssingsskjema kan være greit hvis ikke tida strekker til.

Jobbe alene

Elevene har arbeidsplasser hvor de jobber individuelt men blant annet skriveoppgaver, dvs. finne bokstaver i ord, finne ord som begynner med bestemte bokstaver, ord som har bestemte bokstaver i seg (tegninger av tingen). Finne ord som hører til rett bilde etc.

Elevene kan få med seg bøker som foreldrene leser hjemme. I begynnelsen av kurset kan de også høre bøkene på bånd. Det kan lages oppgaver fra bøkene de hadde lest. De  kan da få  opplest spørsmålene og krysse av for ja/nei. Deretter kan  de sjekke fasiten og rette om det skulle være nødvendig.

Felles samling i sofakroken

Læreren leser høyt for dem. Passer godt ved slutten av hver økt. 

Få muntlige spørsmål fra teksten: Før, underveis og etter de har lest.

3. og 4. klasse.

”Når elevene 

først er kommet 

i gang med 

lesing, må man

avsette tid til å lese”

L=A x F + M. Formelen er ment til å illustrere hva leseferdighet (L) egentlig er; mangler avkodingsferdighet (A) kan vi ikke tale om leseferdighet. Mangler forståelse for hva man har lest (F), er det heller ikke snakk om leseferdighet. Leseferdighet er med andre ord en kombinasjon av avkodingsferdighet og forståelse, og der motivasjon (M) er viktig. 

Det er viktig at elevene utvikler en rask og automatisert leseteknikk. Mange elever som strever med lesing får problemer når de møter lange og ukjente ord. De har ikke lært hvordan de skal angripe slike ord,  å utvikle en god leseteknikk er ikke noe elevene lærer av seg selv. De trenger en grundig og strukturert innføring i dette.

Lesetekniske ferdigheter


For å utvikle en rask og  automatisert leseteknikk, må læreren legge vekt på å lære elevene:

· å synge lydene sammen. Elevene må lære å synge lydene sammen uten opphold mellom de enkelte lydene. Denne teknikken har elevene bruk for når de møter korte ord, enstavelsesord.

Stavelseslesing.


Når elevene møter lengre ord, har de bruk for en annen leseteknikk, stavelseslesing. I 1. klasse lærte elevene at ord har en rytme. Elevene må bli bevisste på at de nå skal lese ordene på samme måte som de klappet rytmen i dem. 

Innføring i stavelseslesing kan gjøres lettere forståelig for elevene ved at man i starten setter bindestrek mellom stavelsene når de skal lese og skrive lengre ord. Mange elever tar stavelseslesingen raskt, andre vil ha behov for mye trening før stavelseslesing og  skriving bli automatisert.

I dette arbeidet er også foreldrene en viktig samarbeidspartner. De må få en grundig innføring i hvordan de kan hjelpe til hjemme, slik at de blir gode modeller for barna sine under lesing.

Helordslesing:


Skal elevene bli raske og effektive lesere, må lesingen gradvis gå over til helordslesing. 

Mange av de svake leserne kommer ikke så langt. Når de leser, er de opptatt av å lese enkeltbokstaver og sette disse sammen til ord. Så mye av energien brukes til avkoding av ordene at det bli lite energi igjen til forståelsen. Derfor er det viktig at man så tidlig som mulig øver elevene opp i å gjenkjenne og lese hele ord. I starten er det naturlig å begynne med småordene som forekommer oftest i tekstene, slik som ; jeg, som, det, ikke, vil osv. Ordene skrives på lapper som vises for elevene et kort øyeblikk. Elevene må danne seg indre bilder av ordene, noe som letter gjenkjenningen av ordet neste gang de møter det i en tekst. Læreren må til enhver tid holde kontroll over hvor elvene er i sin leseutvikling og gi den enkelte elev den hjelpen han eller hun trenger å komme videre. 

Dette kan gjøres ved å be elevene lese høyt fra en ukjent tekst. Hvordan angriper elevene ukjente ord? Leser eleven rytmisk, stavelser? Hvor langt er eleven kommet i sin helordslesing? Hvor mye forstår eleven av det han eller hun leser? 

 Når elevene først er kommet i gang med lesing, må man avsette tid til å lese. En måte å gjøre dette på, er å innføre daglige lesestunder. Lesestunden kan legges til faste tider, for eksempel når elevene kommer inn fra langfriminuttet, og bør i starten ikke vare mer enn 10 – 15 minutter. I klasserommet må det være et rikt utvalg av lesestoff i forskjellige sjangere og av ulik vanskegrad slik at alle finner lesestoff som de har lyst til å lese og som de mestrer. Tilpasset lesestoff er nøkkelen til leseglede.
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FORSLAG TIL LESETRENING I 3. OG 4. KLASSE

I KLASSEN


Lese/skrive- aktiviteter i klassen, minst 1 time pr. dag.


Lesekontrakt med elev og foreldre; leselekse til hver dag.


Lese leksa for lærer, medelev eller korlese.


Skrivestimuleringstiltak/POS

LESEGLEDEUKE


Mengde: 
høst: 1 time pr. dag 1-2 uker




Vår: 1 time pr dag 1 uke




3 klasse: høst





4 klasse: høst og vår

Læreren bør legge vekt på å få til en livaktig fremstilling av noe av innholdet i bøkene før elevene får starte opp å lese. Dette er for å vekke elevenes interesse for bøkene. Elevene velger blant ca. 40 lettlestebøker som spesiallæreren har laget arbeidsoppgaver til.

Viktig effekt av lesegledeukene om høsten er at spesiallæreren kan  bli kjent med elevene som en senere skal ha på lesekurs.

Tiltak før oppstart av lesegledeuke


Skaffe til veie passende litteratur


Lage arbeidsoppgaver til bøkene. Forskjellig vanskegrad.


Lære seg innholdet i bøkene.


Gjøre avtale med andre involverte lærere.

LESEKURS I 3 OG 4 KLASSE

Tid:
Høst: 1 timer pr. dag 4 dager pr uke i 6 uker


Vår: 1 timer pr. dag 4 dager pr uke i 6 uker


Flere tilbud om lesekurs hvis tid.

Lærerens forarbeid:


Skaffe til veie bøker av passe vanskelighetsgrad


Lese inn diktatene på band og kopiere opp til alle på lesekurset


Kopiere kassettene til Gullhøyserien


Velge ut elevgrupper sammen med norsklærer.

Stasjoner: Elevenes arbeidsplass

Lese inn på bånd

Lytte til band

Skrive diktat av leksa men de lytter til band

Øve på feilord etter at diktaten er rettet

Stillelesing

Gjøre oppgaver fra boka de leser

PC

Drillpro, Word, Min verden, Lexia

Lærerens arbeidsplass

Høre leselekse

Rette diktat

Eleven skrive feilord på lapp som han legger i ”kan ikke” skuffen

Lydtrening: Artikulasjon: Hvor sitter lyden?

Analyse: lytte ut lyder

Syntese: lage ord

Arbeid med tekst (Helhetslæring)


Samtale om vokaler, stavelser, småord, endelser og bøyningsformer

Dele opp ord i stavelser og sette dem sammen til ord. Arbeide med egne ord.

Morfem. Finne grunnformen i ordet. Leke med deler av ord.

Automatisere stavelser, småord, endelser og bøyingsformer.

Læreren fører loggbok for hver elev, gjerne sammen med eleven

Lyttekrok

Elevene leser leksa for hverandre

Læreren leser for elevene Samtale om teksten

Arbeide med Språkverkstedet

3 og 4 klasse må jobb med ”Hva leste du nå” for å utvikle leseforståelsen. 

Vi velger å kutte arbeidsbok i Felix Fabula i 4 klasse og heller få en ny arbeidsbok som ”språket ditt” /”ordet ditt” i stedet.

”Å utvikle en god

leseteknikk er 

ikke noe elevene

lærer av seg selv”

PLAN OVER HVILKE TESTER OG TIDSPUNKT FOR GJENNOMGØRING:

1.KLASSE:

IL – Basis, mai / juni

2.KLASSE:

IL – Basis, høst

Læringssenteret, Kartleggingsprøve – hefte 1, februar

                                                           -  hefte 2, mai

IL – basis, vår (mai)

3.KLASSE:

Carlsten leseprøve, oktober

Carlsten leseprøve, mars / april

4.KLASSE:

Carlsten leseprøve, sept. / oktober

Carlsten leseprøver, mars / april
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